PROGRAMME D’ ANIMATION

Novembre 2021
Résidence Isabeau du Bosquel

Centre Hospitalier de Tourcoing — Pole de Gérontologie
89 rue nationale, 59200 Tourcoing
www.ch-tourcoing.fr/personnesagees/

Péle de Gérontologie — 2020 — Crédits photos : Istockphoto — Freepiks - Pixabay
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Joyeux Anniversaire

 Nelly CHOMBEAU, le 17 novembre
 Jeannine DUHAMEEL, le 27 novembre

Bienvenue a

 Antonino GUAIANA
 Annie TRUFFAUT

Toutes nos condoléances aux
familles de

 Anne-Marie PERSYN

 Andrée NAESSENS

* Odette GORAGUER



Temps forts du mois

LIS MOI UNE HISTOIRE

- Mardi 2 novembre - Mardi 23 novembre
- Mardi 16 novembre - Mardi 30 novembre
14h30 — Visio-conférence — Inter-EHPAD

SORTIE RESTAURANT

Mercredi 3 novembre — 11h00
Wambrechies

LA FUREUR & GOUTER GOURMAND
Dimanche 7 novembre — 14h30
Hall de la Résidence

ATELIER POESIE
Mercredi 12 novembre — 14h00

Chambre e
SPECTACLE ‘g
Mardi 16 novembre — 14h30 4 -
Hall de la Résidence 1_5/
’ -

ANNIVERSAIRES DU MOIS =
Mercredi 24 novembre — 14h30
Hall de la Résidence ”

ATELIER JARDINAGE \ ‘///‘
Jeudi 25 novembre — 14h30 _
Etage \

MEDIATION ANIMALE : « Essence du poil »

Des dates seront proposées
Chambre et Hall de la Résidence

SEMAINE NATIONALE DE LA DENUTRITION

GOUTER GOURMAND EN SELF SERVICE
Mercredi 17 novembre — 15h00
Hall de la Résidence

« TOUS EN CUISINE »
Jeudi 18 novembre — 10h30
Visio-conférence — Inter-EHPAD

SOUPE DU CHEF
Mardi 30 novembre — 14h30
Hall de la Résidence

Activités hebdomadaires

Activités au choix

APPELS « VISIO »
Lundi matin au vendredi matin — Dans les chambres

VISITES
Tous les aprés-midi — Rez-de-chaussée/Chambres

VISITES DE COURTOISIE

Lundi matin — 10h30 & Lundi aprés-midi — 16h45
Mercredi matin — 10h00 & Mercredi apres-midi — 16h45
Jeudi aprés-midi — 16h45

Vendredi matin — 10h00 & Vendredi aprés-midi — 16h45
Dans les chambres

CHANTS & CINEMA
Lundi aprés-midi — 14h30 - Dans les couloirs

GYMNASTIQUE - RELAXATION EN INDIVIDUEL
Mardi matin — 9h30 — Salle polyvalente
Avec la professeur d’Activité Physique Adaptée

ATELIER INFORMATIQUE & CINEMA
Mardi aprés-midi — 14h30
Couloir & salle a manger 1¢' étage

JEUX DE SOCIETE & CINEMA
Mercredi aprés-midi — 14h30
Couloir & salle a manger 1¢' étage

ANIMATIONS INDIVIDUELLES (dessins, mots croisés...)
LOTO

GOUTER GOURMAND

Jeudi aprés-midi — 14h00

Salle a manger

GYMNASTIQUE - RELAXATION EN INDIVIDUEL
Vendredi matin — 10h30 — Salle polyvalente
Avec la professeur d’Activité Physique Adaptée

JEUX « ESTAMINET »
Vendredi aprés-midi — 14h00
Couloirs & salle a manger 1°" étage



