
PROGRAMME D’ANIMATION

Novembre 2021

Résidence Les Maisonnées

Centre Hospitalier de Tourcoing – Pôle de Gérontologie

155, rue du Président Coty – B. P. 619 – 59208 Tourcoing cedex

www.ch-tourcoing.fr/personnesagees/
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Parce que le 

quotidien

vient tous les 

jours, nous le 

réinventons

chaque jour.

Pour le rendre

plus pétillant,

plus 

surprenant,

plus beau,

plus 

savoureux.

Pour donner

chaque jour

plus de goût à 

la vie.

Bienvenue à

• Patrick LE BAUDOUR

Joyeux Anniversaire

• Lucienne PELEGRY, le 1 novembre

• Jeannine CROES, le 10 novembre

• Serge LEBRUN, le 10 novembre

• Olga PASQUINO, le 11 novembre

• Andrée VANNESTE, le 25 novembre



Temps forts du mois
LIS MOI UNE HISTOIRE 

- Mardi 2 novembre          - Mardi 23 novembre

- Mardi 16 novembre        - Mardi 30 novembre 
14h30 – Visio-conférence – Inter-EHPAD

SPECTACLE : VARIETES FRANCAISES

Mercredi 3 novembre – 14h30
Grande salle

ATELIER LYRIQUE

Mardi 9 novembre – 14h30
Grande salle

ATELIER JARDINAGE

Mercredi 17 novembre - 15h
Grande salle

MEDIATION ANIMALE : « Essence du poil »

Des dates seront proposées
Chambres et hall de la Résidence

ANNIVERSAIRES DU MOIS

Mercredi 24 novembre – 15h
Grande salle

LOTO & GOÛTER GOURMAND

Dimanche 28 novembre – 14h30
Grande salle

SEMAINE NATIONALE DE LA DÉNUTRITION

SOUPE DU MOIS

Mercredi 10 novembre
Dans les étages

REPAS RACLETTE

Lundi 15 novembre – 12h
Hall de la Résidence

« TOUS EN CUISINE »

Jeudi 18 novembre – 10h30
Visio-conférence – Inter-EHPAD

PETIT DEJ’ GOURMAND 

Vendredi 19 novembre – 8h30
Grande salle

Activités hebdomadaires
Activités au choix

APPELS « VISIO » 

Lundi matin au vendredi matin

Dans les chambres

VISITES

Tous les après-midi 

Rez-de-chaussée/Chambres

GYMNASTIQUE DOUCE

Chaque Lundi et Mardi - Matin

Dans les maison - Avec le professeur d'APA

ATELIER CULINAIRE

Lundi - Après-midi

Dans les maison 

Avec la collaboration des agents de restauration

GROUPE DE PAROLES

Lundi - Après-midi

Dans les maison

SOINS BARBIERS

Mardi – Après-midi

Salon de coiffure

ACTIVITÉS MÉMOIRES ET (OU) MANUELLE

Mardi - Après-midi

Dans les maison

GOÛTER THÉRAPEUTIQUE

Jeudi, Après-midi

Grande salle

LOTO

Jeudi, Après-midi

Dans les maison

JEUX DE SOCIÉTÉ OU LOTO MUSICAL

Vendredi, Après-midi

Dans les maisons

GOÛTER THÉRAPEUTIQUE

Vendredi, Après-midi

Dans les maisons


