
PROGRAMME D’ANIMATION

Janvier 2022

Résidence Isabeau du Bosquel

Centre Hospitalier de Tourcoing – Pôle de Gérontologie

89 rue nationale, 59200 Tourcoing

www.ch-tourcoing.fr/personnesagees/

Pour le rendre

plus pétillant,

plus surprenant,

plus beau,

plus savoureux.

Pour donner

chaque jour

plus de goût à 

la vie.
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Parce que le 

quotidien

vient tous les 

jours, nous le 

réinventons

chaque jour

BIENVENUE À

Gérard DEHAENE

Denise GYSELBRECHT

Bernadette LEVEQUE

JOYEUX ANNIVERSAIRE

Jeanne DERVAUX, le samedi 1

Sonia WYDOOGHE, le vendredi 7

Jean-Pierre MANCHON, le mercredi 19

Chantal DECRETON, le mercredi 26

Pierrette TYTGAT, le vendredi 28

Irène BETTREMIEUX, le dimanche 30

Denise GYSELBRECHT, le dimanche 30

Andrée MILLEQUANT, le lundi 31



Temps forts du mois

ATELIER POESIE

Vendredi 7 janvier – 14h

Dans les étages

ÉPIPHANIE 

Lundi 10 janvier – 14h

Hall d’entrée 

LIS MOI UNE HISTOIRE 

Mardi 4 janvier               

Lundi 11 janvier 

Mardi 18 janvier 

Mardi 25 janvier 

Salle à manger (1er étage) – 14h30

MÉDIATION ANIMALE : « Essence du Poil !»

Jeudi 13 janvier

Jeudi 27 janvier

Dans les étages – Après-Midi

SPECTACLE 

DIMANCHE 23 janvier – Journée

Salle à manger

ANNIVERSAIRES DU MOIS

Mercredi 26 janvier – 14h30

Salles à manger

ATELIER JARDINAGE

Vendredi 28 janvier – 14h30

1er étage

Activités hebdomadaires
Activités au choix

APPELS « VISIO » 

Lundi matin au vendredi matin – Dans les chambres

VISITES PROGRAMMEES 

Tous les après-midi – Rez-de-chaussée/Chambres

VISITES DE COURTOISIE 

Lundi matin – 10h30 & Lundi après-midi – 16h45

Mercredi matin – 10h00 & Mercredi après-midi – 16h45

Jeudi après-midi – 16h45

Vendredi matin – 10h00 & Vendredi après-midi – 16h45

Dans les chambres

CHANTS & CINÉMA

Lundi après-midi – 14h30 - Dans les couloirs

GYMNASTIQUE - RELAXATION EN INDIVIDUEL

Mardi matin – 9h30 – Salle polyvalente

Avec la professeur d’Activité Physique Adaptée

ATELIER INFORMATIQUE & CINEMA

Mardi après-midi – 14h30 

Couloir & salle à manger 1er étage

JEUX DE SOCIETE & CINEMA

Mercredi après-midi – 14h30 

Couloir & salle à manger 1er étage

ANIMATIONS INDIVIDUELLES (dessins, mots croisés…)

LOTO

GOÛTER GOURMAND

Jeudi après-midi – 14h00

Salle à manger

GYMNASTIQUE - RELAXATION EN INDIVIDUEL

Vendredi matin – 10h30 – Salle polyvalente

Avec la professeur d’Activité Physique Adaptée

JEUX « ESTAMINET »

Vendredi après-midi – 14h00 

Couloirs & salle à manger 1er étage
L’ensemble des Professionnels & la Direction du Pôle de Gérontologie 

vous souhaitent une Bonne Année 2022 !


