
Midi Soir

LUNDI

Salade composée

Hachis Parmentier (MAISON)

Supplément fromage râpé

Desserts variés

Potage maison

Jambon grillé sauce madère

Gratin dauphinois

Plateau de fromages

Desserts variés

MARDI
Cassoulet

Desserts variés

Potage maison

Œufs durs et macédoine 

à la mayonnaise fraîche

Plateau de fromages

Desserts variés 

MERCREDI

Salade de céleris

Poulet rôti sauce tomate

Pommes duchesses et Ratatouille

Desserts variés

Potage maison

Salade et Crêpe au fromage 

Supplément fromage râpé

Plateau de fromages

Desserts variés 

JEUDI

Salade de tomates et basilic 

Pâtes à la sauce bolognaise

Supplément fromage râpé

Desserts variés 

Potage maison 

Assiette anglaise

Pommes de terre et haricots verts

Plateau de fromages

Desserts variés 

VENDREDI

Salade de betteraves

Filet poisson sauce citron

Riz au beurre

Épinards à la crème

Dessert glacé

Potage maison

Langue de bœuf sauce piquante

Purée & salsifis

Plateau de fromages

Desserts variés

SAMEDI

Saucisson à l’ail sur lit de salade

Tomate farcie à la sauce tomate

Pommes de terre fondantes

Desserts variés 

Potage maison

Cœur de laitue

Tarte légumes au chèvre

Plateau de fromages

Desserts variés 

DIMANCHE

Salade d’asperges

Sauté de lapin sauce à l’ancienne

Pommes de terre sautées 

et flageolets

Religieuse

Potage maison

Escalope de dinde sauce chasseur

Pâtes au fromage

Plateau de fromages

Desserts variés 

SEMAINE 1

MENU*

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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Midi Soir

LUNDI

Surimi sur lit de salade

Escalope de veau hachée 

sauce dijonnaise

Purée et haricots verts cuisinés

Desserts variés 

Potage maison

Jambon Bourguignon

Salade de macédoine 

Pommes de terre vinaigrette

Plateau de fromages

Desserts variés

MARDI

Macédoine de légumes

Poisson sauce crème 

Riz pilaf et Waterzoï de légumes

Desserts variés 

Potage maison

Salade tendre

Croissant au jambon

Plateau de fromages

Desserts variés

MERCREDI

Pêche au thon

Bœuf Bourguignon

Pommes de terre sautées

Desserts variés 

Potage maison

Steak du fromager sauce mousseline

Purée et brocolis

Plateau de fromages

Desserts variés

JEUDI
Tomate ou Melon

Couscous aux trois viandes

Desserts variés 

Potage maison

Assiette anglaise

Pommes de terre à l'échalote

Salade de betteraves

Plateau de fromages

Desserts variés

VENDREDI

Salade de lentilles

Filet de poisson meunière 

sauce hollandaise

Purée et carottes vichy

Dessert glacé

Potage maison

Salade & Croque-monsieur

Plateau de fromages

Desserts variés 

SAMEDI

Chou-fleur sauce aurore 

Endives au jambon sauce béchamel

Frites

Desserts variés 

Potage maison

Œufs brouillés sauce provençale

Poêlée de légumes et  

pommes de terre

Plateau de fromages

Desserts variés 

DIMANCHE

Pâté de campagne & cornichon

Blanquette de sot l'y laisse 

Pommes de terre et légumes du pot

Flan pâtissier 

Potage maison

Tomate farcie au bœuf, sauce tomate

Pâte au beurre & fromage râpé

Plateau de fromages

Desserts variés 

SEMAINE 2

MENU*

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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Midi Soir

LUNDI

Salade composée

Steak fromagé sauce tomate

Ratatouille et purée

Desserts variés 

Potage maison

Steak sauce échalote

Jardinière légumes et pommes de 

terre

Plateau de fromages 

Desserts variés 

MARDI

Salade de céleris

Escalope de dinde sauce forestière

Pâtes et champignons cuisinés

Desserts variés 

Potage maison

Poisson sauce mousseline

Riz et épinards à la crème

Plateau de fromages 

Desserts variés 

MERCREDI

Maquereaux sur lit de salade

Sauté de bœuf aux oignons

Pommes duchesses

Poêlée de légumes

Desserts variés 

Potage maison

Rôti de porc sauce moutarde

Haricots beurre

Pommes de terre tendres

Plateau de fromages 

Desserts variés 

JEUDI

Salade d’haricot blancs

Boulettes d'agneau sauce provençale

Semoule - Pipérade

Desserts variés

Potage maison

Assiette anglaise

Salade Pommes de terre et tomates

Plateau de fromages 

Desserts variés 

VENDREDI

Duo de saucissons

Poisson sauce persillée

Risotto à la crème & Brocolis 

Dessert glacé

Potage maison 

Salade verte & Tarte poireaux

Plateau de fromages 

Desserts variés 

SAMEDI

Salade de tomates et basilic

Chipolatas & Compote 

Pommes de terre persillées

Desserts variés 

Potage maison 

Œufs durs à la florentine sauce crème

Purée et épinards

Plateau de fromages 

Desserts variés 

DIMANCHE

Surimi sur lit de salade

Carbonnade flamande 

Carottes Vichy 

Pommes noisettes

Tartelette citron meringuée 

Potage maison 

Spaghetti carbonara maison

Plateau de fromages 

Desserts variés 

SEMAINE 3

MENU*

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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Midi Soir

LUNDI
Salade de mesclun 

Brandade de poisson 

Desserts variés 

Potage maison 

Friand au fromage sur lit de salade

Plateau de fromages 

Desserts variés 

MARDI

Salade de betteraves

Sauté de volaille sauce provençale

Pâtes au beurre accompagnées de

son concassé de tomates

Desserts variés 

Potage maison 

Tarte aux fromages

Salade tendre

Plateau de fromages 

Desserts variés 

MERCREDI

Salade d’haricots verts 

Langue sauce madère

Purée

Carottes persillées

Desserts variés 

Potage maison 

Œufs brouillés sauce forestière

Pommes de terre à l'ail et 

champignons cuisinés

Plateau de fromages 

Desserts variés 

JEUDI

Mortadelle sur lit de salade

Lasagnes

Salade tendre

Desserts variés

Potage maison 

Sauté de volaille sauce lyonnaise

Lentilles cuisinées

Plateau de fromages 

Desserts variés

VENDREDI

Salade de céleris rémoulade

Filet meunières sauce mousseline

Flan de courgette 

Pommes de terre tendres

Dessert glacé

Potage maison 

Steak fromagé

Purée 

Chou-fleur sauce aurore

Plateau de fromages 

Desserts variés

SAMEDI

Salade cœur de laitue et tomates

Steak haché sauce béarnaise 

Frites

Desserts variés

Potage maison 

Risotto aux petits pois 

Rougaille de saucisse

Plateau de fromages 

Desserts variés

DIMANCHE

Rillettes sur toasts

Sauté de dinde aux pruneaux

Pommes paillasson

Poêlé du Soleil

Tarte au Chocolat

Potage maison 

Raviolis de bœuf & fromage râpé

Plateau de fromages 

Desserts variés

SEMAINE 4

MENU*

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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