
PROGRAMME D’ANIMATION

Mai 2022

Résidence Mahaut de Guisnes

Centre Hospitalier de Tourcoing – Pôle de Gérontologie

155, rue du Président Coty – B. P. 619 – 59208 Tourcoing cedex

www.ch-tourcoing.fr/personnesagees/

Parce que le 

quotidien

vient tous les 

jours, nous le 

réinventons

chaque jour.

Pour le rendre

plus pétillant,

plus surprenant,

plus beau,

plus savoureux.

Pour donner

chaque jour

plus de goût à 

la vie.
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TOUTES NOS CONDOLÉANCES 

AUX FAMILLES DE

Marcel DAMMAN

Berthe KEHAL

Raoul LEMAIRE 

BIENVENUE À

Anna KOLENDA

JOYEUX ANNIVERSAIRE

Roland GHESQUIERE, le jeudi 5

Nicole VANCOILLIE, le jeudi 5

Gaetana CIPOLLA, le samedi 14

Robert LEGLEY, le samedi 14

Nadia CONSTANT, le dimanche 22



Activités hebdomadaires

Activités au choix

APPELS « VISIO » 

Lundi matin au vendredi matin

Dans les chambres

VISITES PROGRAMMEES 

Tous les après-midi – Rez-de-chaussée/Chambres

ATELIER ESTHÉTIQUE

Chaque lundi et vendredi – 10h30 à 12h00
Activité individuelle : chambre ou salon de coiffure

JEUX DE SOCIÉTÉ

Lundi - 14h30

Chambre ou salle à manger

EFFLEURAGE

Mardi - 10h30 à 12h00

En chambre ou en salle Snoezelen

ATELIER CULINAIRE ET CHORALE

Mardi - 14h30

Salle à manger

Avec les agents de restauration

ACTIVITÉS VARIÉES

Mercredi - 14h30

Salle à manger

GYM DOUCE

Jeudi - 14h30

Couloirs & étages

Avec le professeur APA

ATELIER COUTURE

Vendredi - 14h30

Salle à manger

Si vous avez du linge défectueux,

on peut vous aider à le réparer : un panier 

est mis à votre disposition à l'étage

Temps fort du mois
ATELIER LYRIQUE

Mardi 3 mai & Mardi 10 mai – 14h – Salle des fêtes

LIS MOI UNE HISTOIRE… 

Mardi 3 mai    Mardi 10 mai          Mardi 17 mai

Mardi 24 mai Mardi 31 mai

Salle à manger – 14h30

SORTIE À LA MER – BRAY DUNES

Mercredi 4 mai – 11h

Dans les étages

CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

Vendredi 6 mai – 14h30 

Visio avec Isabeau du Bosquel & Les Maisonnées

ATELIER POÉSIE

Vendredi 6 mai – 15h30 – Salle des fêtes 

ANIMATION DOMINICALE – CAFÉ GOURMAND

DIMANCHE 8 mai – 15h30  

Salle des fêtes 

PETIT-DÉJEUNER GOURMAND

Jeudi 12 mai – 7h30

Salle à manger 2ème étage

ATELIERS NUMERIQUES

Jeudi 12 mai– 10h30 – Hall d’entrée

MÉDIATION ANIMALE « ESSENCE DU POIL ! »

Jeudi 12 mai – 16h – Dans les étages

SORTIE À LA CAPITAINERIE

Vendredi 13 mai – 13h30 – Halluin

ATELIER JARDINAGE

Jeudi 19 mai – 14h30 – Dans le hall

BOUTIQUE AMBULANTE

Jeudi 19 & vendredi 20 mai – 10h – Dans les étages

ANNIVERSAIRES DU MOIS

Mercredi 25 mai – 14h30 – Hall d’entrée

SÉJOURS VACANCES
(Places limitées – Se rapprocher de l’animateur) 

Lundi 30 mai – Vendredi 3 juin

Dans les étages


