
SEMAINE 1

Midi Soir
Potage maison

Cordon bleu & sa sauce julienne

Jardinière de légumes 

Gnocchis à la crème

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Omelette & sa sauce forestière

Pommes de terre fondantes 

& Champignons à la crème

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Steak fromager & sa sauce crème

Pommes de terre vapeur

Brocolis cuisinés

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Salade & Assiette Anglaise

Pommes de terre au four

Plateau de fromages

Desserts variés

Coleslaw Potage maison

Poisson & sa sauce citron Chipolatas & sa sauce piquante

Risotto crémeux Côtes de bettes gratinées

Épinards à la crème Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Maquereau

Fricadelle de bœuf & sa sauce au thym

Pommes de terre fondantes

Chou-fleur vapeur

Desserts variés

Potage maison BIO

Salade

Raviolis gratinés

Plateau de fromages

Desserts variés

DIMANCHE

MARDI

MENU AUTOMNE/HIVER*

LUNDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

Salade de mâche 

Brandade

Desserts variés

Cassoulet

Assortiment de viandes

Pommes de terre vapeur

Desserts variés

Salade de lentilles & sa vinaigrette

Courgettes farcies & leur sauce tomate

Pommes de terre duchesse

Desserts variés

Macédoine & sa sauce mayonnaise

Boulettes d'agneau & leur sauce tomate

Tortis & gruyère râpé

Desserts variés

Potage maison

Tarte au fromage

Plateau de fromages

Desserts variés

Betteraves & leur sauce vinaigrette

Sauté d’agneau & sa sauce navarin

Pommes de terre sautées

Eclair au chocolat

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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SEMAINE 2

Midi Soir
Potage maison

Rôti de porc & sa sauce échalote

Pommes de terre fondantes & Petits pois

Plateau de fromages

Desserts variés

Surimi sur lit de salade Potage maison

Carbonnade flamande Omelette au fromage & sa sauce tomate

Pommes de terre duchesse Poêlée colorée

Choux de Bruxelles Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Rillettes Potage maison

Rôti de dinde & sa sauce crémeuse Steak végétarien & sa sauce champignon

Pâtes & gruyère râpé Purée & Brocolis cuisinés

Légumes du pot Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Potage maison

Cordon bleu & sa sauce crème

Gratin dauphinois & Haricots verts

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Tarte aux poireaux

Salade tendre & sa sauce vinaigrette

Plateau de fromages

Desserts variés

Chou fleur & sa sauce aurore Potage maison

Endives au jambon Œufs brouillés & sa sauce tomate

 Sauce crémeuse  Purée & Tomates pelées cuisinées

Frites Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Pâté de foie & cornichons

Sauté de volaille maison

& sa sauce maroilles

Pommes de terre grenaille 

& Poêlée España

Flan pâtissier

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

MENU AUTOMNE/HIVER*

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Salade composée

Parmentier végétarien gratiné

Desserts variés

Couscous Royal

Desserts variés

Salade de lentilles & sa sauce vinaigrette

Nuggets de poisson & sa sauce citron

Duo de purées

Desserts variés

Potage maison BIO

Salade tendre & sa vinaigrette

Croque monsieur & sa sauce crème

Plateau de fromages

Desserts variés
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SEMAINE 3

Midi Soir
Potage maison

Filet meunière & sa sauce provençale

Risotto crémeux & ratatouille

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Bœuf braisé & sa sauce à l'ail

Haricots verts cuisinés

Pommes de terre fondantes

Plateau de fromages

Desserts variés 

Haricots blancs & leur vinaigrette Potage maison

Sauté de porc & sa sauce aux olives Omelette & sa sauce suprême

Pommes de terre duchesse Riz au beurre & Épinards à la crème

Brunoise provençale Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Boulettes d'agneau Potage maison

Sauce Navarin Cervelas Alsacien

Pommes de terre vapeur Duo de Purées

 Flageolets Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Cassolette de la mer

Tortis au beurre & gruyère râpé

Desserts variés

Potage maison

Endives au jambon

Pommes de terre vapeur

Plateau de fromages

Desserts variés

DIMANCHE

VENDREDI

SAMEDI

MENU AUTOMNE/HIVER*

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Choucroute

Saucisse de Strasbourg/saucisson à l'ail

Pommes de terre vapeur

Desserts variés

Poireaux & sa sauce vinaigrette

Poulet rôti & sa sauce forestière

Courgettes cuisinées

Gratin dauphinois

Desserts variés

Potage maison

Salade Tendre & Tarte au fromage

Plateau de fromages

Desserts variés

Salade de macédoine

Boudin noir

Purée & Compote

Desserts variés

Surimi sur lit de salade

Sauté de canard & sa sauce miel

Pommes de terre boulangère

& navets braisés

Tartelette aux fruits

Potage maison BIO

Tortis carbonara

Plateau de fromages

Desserts variés

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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SEMAINE 4

Midi Soir
Salade composée 

Rôti de porc demi-sel 

& sa sauce échalote

Pommes de terre grenaille

Chou rouge

Desserts variés

Betteraves Potage maison

Sauté de porc & sa sauce marengo Quiche Lorraine 

Macaronis & gruyère râpé Salade tendre

Tomates pelées cuisinées Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Salade de macédoine Potage maison

Steak du fromager Œufs brouillés & sa sauce forestière

& sa sauce tomate Pommes de terre à l’ail & champignons

Purée & Haricots verts Plateau de fromages

Desserts variés Desserts variés

Potage maison

Chipolatas & sa sauce lyonnaise

Lentilles & Carottes

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison

Nuggets de poulet & sa sauce ketchup

Purée & Petits pois carottes

Plateau de fromages

Desserts variés

Rillettes

Sauté de dinde & sa sauce curry

Gratin dauphinois

Haricots au beurre

Paris Brest

DIMANCHE

VENDREDI

SAMEDI

MENU AUTOMNE/HIVER*

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

Potage maison

Plateau de charcuterie

Gratin dauphinois

Plateau de fromages

Desserts variés

Choux fleur & sa sauce vinaigrette

Lasagnes végétariennes

& leur sauce tomate

Gruyère râpé

Desserts variés

Haricots blancs & sa vinaigrette

Filet de poisson bordelaise

Riz & Fondue de poireaux

Desserts variés

Vol au vent

Carottes

Frites

Desserts variés

Potage maison

Jambon grillé & sa sauce tomate

Pommes de terre fondantes

Poêlée colorée

Plateau de fromages

Desserts variés

Potage maison BIO

Raviolis de bœuf gratinés

Plateau de fromages

Desserts variés

*Si vous désirez plus d’informations, merci de vous rapprocher de la Responsable Hôtelière de la Résidence
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