PROGRAMME D'ANIMATION
NOVEMBRE 2026

Résidence Mahaut de Guisnes

Centre Hospitalier de Tourcoing - P6le de Gérontologie
135 rue du Président Coty, 59200 Tourcoing
https://www.ch-tourcoing.fr/service/residence-mahaut-de-guisnes/
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JOYEUX ANNIVERSAIRE A

Louisette FOTINAR, le mardi 3
Raymonde LESAFFRE, le jeudi 12
Monique CALLEBERT, le jeudi 12

Claudine DEREGNAUCOURT, le vendredi 20
Jeannine DUMORTIER, le lundi 23

Maurice BROTE, le samedi 28
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TOUTES NOS CONDOLEANCES
AUX FAMILLES DE

( )
Fernand LOREZ
Jean QUARTIER
Marie-Thérese VANHUYSE
§ Christiane VAN NIEUWENBORG )




TEMPS FORTS DU MOIS

OLYMPIADES INTER-EHPAD
Mardi 3 novembre a 14h30 — Mahaut de Guisnes

SORTIE SPA ET GOUTER AU FLUNCH
Jeudi 5 novembre a 14h

PETIT-DEJEUNER GOURMAND EN LIBRE-SERVICE
Vendredi 6 novembre a 18h — 1°¢ étage

APERITIF DU DIMANCHE
DIMANCHE 8 novembre a 11h15 — PASA

SORTIE AU MUSEE DES ARTS ET METIERS ANCIENS
Mardi 10 novembre a 14h — Wattrelos

m SORTIE AU RESTAURANT
Vendredi 13 novembre a 12h

MEDIATION CANINE — ESSENCE DU POIL
Lundi 16 novembre a 17h — Etage
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SEMAINE DE LA DENUTRITION : 16 — 22 Novembre 2026

GOUTER ET THE DANSANT
Mardi 17 novembre a 14h — Salle des fétes

BLIND TEST
Jeudi 19 novembre a 14h — Salle des fétes

PETIT-DEJEUNER GOURMAND EN LIBRE-SERVICE

Vendredi 20 novembre a 8h — 2¢me étage

PETIT BAC
DIMANCHE 22 novembre a 14h — 2éme étage

FINALE DES OLYMPIADES INTER-EHPAD
Mardi 24 novembre a 14h30 — Les Maisonnées

ANNIVERSAIRES DU MOIS ET SAINTE-CATHERINE
Mercredi 25 novembre a 14h — Salle des fétes

ATELIER TRICOT o
Vendredi 27 novembre a 14h (&3
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Préparation du CVS : Lundi 2 novembre a 10h30 — Salle a manger 2¢me étage
CVS : Vendredi 20 novembre a 14h30 — Isabeau du Bosquel

Retour du CVS : Jeudi 26 novembre a 10h30 — Salle a manger 2¢me étage

LUNDI :

MARDI :

MERCREDI :

JEUDI :

VENDREDI :

Atelier sportif ou Karaoké a 14h
Salle des fétes
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Bien-étre a 14h

En chambre ou Snoezelen

Tovertafel ou Casque numérique a 14h
Salle des fétes

Revue de presse & 11h15
Rez-de-chaussée

Loto a 14h30

Salle des fétes

Jeux de mémoire ou de société de 14h30 a 16h
Salle des fétes

Atelier manuel a 14h30
Salle des fétes
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INFORMATIONS DIVERSES

VISITES
Tous les jours de 8h a 20h (horaires conseillés)

APPELS « VISIO »

Lundi matin au vendredi matin — Dans les chambres

SORTIES & ACTIVITES

Des sorties seront proposées en fonction du temps et dans le respect des

gestes barrieres.

Nous organisons des activités culinaires tout au long de la semaine en lien

avec le service restauration de 'EHPAD.

Le dimanche, des lotos sont proposés par les bénévoles et le service

animation.

MESSE DE LA TOUSSAINT — Mardi 3 novembre a 14h30



